
Мечтай! Действуй!





Всем привет! 
 

Друзья, у вас есть мечта? О чем она?

А у вас бывает такое, что мечта вам кажется не достижимой и её  
хочется бросить?

 
Мы как-то поделились, что хотим написать комиксы, кто-то поддержал,  

а кто-то посмеялся и сказал, что не получится. Тогда нам стало так груст-
но и обидно.

 
В тот момент мы хотели отказаться от своей мечты. Начали сомневаться, 

что сможем ли создать комикс. И это чувство беспомощности нас  
вдохновило. Мы решили показать о том, как другие  

достигли своих мечт.
 

В этой книжке собрали для тебя истории девочек, стремившихся к  
своей мечте. Мы даже скажем наперед, они достигли своей мечты  

несмотря ни на что.
 

Делимся с вами, чтобы вы знали о том, что к своей мечте стремиться  
нужно всегда!
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Это Анара. С детства мечтала стать ученой. 
Хотела проводить всякие эксперименты с колбами. 

Но старший брат и другие члены семьи постоянно отго-
варивали ее от этой профессии. Она все-таки настояла на 
своем и поступила в университет по этому направлению.

Мечта Анары



После окончания обучения пришла 
в Институт Биологии Академии наук. 

- Она постучалась к директору

Директор ей сказал, 
что место в аспиранту-

ре ей не дадут. 

- Мы тебя возьмем 
будем платить стипен-

дию, тратить на тебя 
время, учить тебя, а ты 
потом выйдешь замуж 
и бросишь учебу! Как и 

все девушки. 
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Вечерами она ходила по терри-
ториям заводов и свалок и ста-

вила капканы для крыс.  
На отловленных крысах прово-

дила исследования, чтобы  
узнать переносчиками каких 
заболеваний они являются.  

Было трудно, даже хотела сдать-
ся. Но она понимала, что ее ра-
бота была полезной для людей. 
Наконец закончив все исследо-
вания, Анара успешно защитила 

кандидатскую диссертацию. 

Она сказала, что пойдет до 
конца и поклялась не выходить 
замуж пока не защитит канди-

датскую диссертацию. 
Анара взялась исследовать 

крыс. Несмотря на то что мно-
гие не брались это делать, так 

как грызуны кусаются, убегают, 
да еще и заразные. 
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Это Асель. Ей очень нравятся химия и физика, и она хочет 
изучать науку. 

Мечта Асель
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 Кем ты будешь 
работать?

Она все-таки поступила в университет на техническую 
специальность.  

В ее группе было всего несколько девушек, а остальные 15 парни. 
Одногруппники насмехались над ней.

-"Девчонки, ну зачем вам учиться?! Вы просто ресницами 
похлопаете, вам пятерку поставят".

-Зачем тебе эта 

механика?
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Некоторые преподаватели говорили Асель, что она все равно 
после замужества бросит науку и не верили в ее успех.

 Но она не обращала на них внимание и продолжала 
усердно учиться. 



Асель стала первой девушкой, которая получила золото на  
республиканской олимпиаде по сопротивлению материалов. 

Но все думали, что ей просто повезло.

Асель мечтала продолжить образование в лучших лабораториях 
мира, где она смогла бы ставить опыты и химические 

эксперименты. 

Англия!

Я лечу!

СПАСИБО!
ПОЗДРАВЛЯЮ!

-Она отправила заявку, и через пару 
месяцев раздался звонок: 

"Здравствуйте, вам звонят из 
Кембриджского университета. 

Я хочу поговорить с 
Асель Сартбаевой".
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Сейчас Асель - ученая в университете Бата.  
Также Асель получила международную премию за создание но-
вого способа хранения вакцин. Благодаря которому они не будут 

портиться и их легче будет доставлять в самые отдаленные регио-
ны мира, а значит спасут миллионы жизней. 

Однажды, Асель со своей 
дочкой пошла в больницу 

получать прививки. Доктор 
достал из холодильника 

вакцину сказав, что вакци-
на при комнатной темпе-

ратуре разрушается. 
И тогда к ней пришла идея 
решила создать специаль-

ную оболочку из оксида 
кремния, которая бы 
сохраняла лекарство.
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Привет! Меня зовут Айдана. Я хочу поступить на электрика, так как 
мне очень нравится урок физики. Но мои родители против моего 
выбора профессии. Они считают, что профессия электрика это не 

женское дело.

Мечта Айданы
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- Мама, мы завтра со всем классом пойдем в университет.
- Доча, не трать свое время на это! Лучше подготовься к завтраш-

нему дню, завтра к нам приедут сваты, будем тебе серьги 
надевать.

- Мама, я все равно пойду! 
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- мама, я оказывается прошла на бюджет! 
- Я же тебе сказала “нет”! 

- Мама.... Хорошо, мама, тогда я завтра пойду и заберу доку-
менты со школы.
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Айдана очень переживала. Она не хотела выходить замуж.
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- Айдана, поздравляю тебя с поступлением!
-  Спасибо, но я не буду учиться. Мои родители хотят, чтобы я вы-

шла замуж и еще им не понравился мой выбор профессии.
- Ты не переживай, мы найдем выход из этой ситуации!

Диалог между учительницей и мамой Айданы:

- Я очень переживаю насчет судьбы вашей дочери. Такая возмож-
ность не часто появляется. Каждая профессия важна и нужна. А за-
муж выходить ей рано, это считается уголовным делом. Ваша дочь 

умная и ее ждет хорошая дорога. Не надо ломать ее жизнь. 

Айдана пришла в школу:
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Слова учительницы заставили задуматься мать Айданы. 
Мама Айданы: 

Почему моя дочь не может выбрать профессию, которую она 
хочет! Я буду поддерживать свою дочь!
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Как вам эти истории? 
Что узнали для себя?

 
Когда мы узнали эти истории, сделали вывод, что мечта человека - 

это главное в жизни и к ней можно и нужно всегда стремиться. 

Возможно, на пути к мечте будут трудности и будете 
нуждаться в поддержке. 

Не опуская глаза, всегда смотрите вперед и идите 
к мечте несмотря ни на что. 

Как только наступит время вы встретите 
своих единомышленников!

И еще один маленький пример.
Мы мечтали выпустить комикс, и мы выпустили. 

И он у тебя в руках.
Так что в мире все возможно!



Запомни!
Мечты сбываются!
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